DODATEK SPECJALNY

-DOBRY

GOSPODARZ

Szanowni Dostawcy Mleka,

z uwagi na szczegolny okres pogodowy
i panujace upaly przekazuje w Wasze
rece do praktycznego wykorzystania
material  edukacyjny, przygotowany
wspdlnie z Polska Federacja Hodowcow
Bydla i Producentéw Mleka. Szczegdlne
podziekowania kieruje do Prezydenta
Polskiej Federacji Hodowcow Bydta i Pro-
ducentéw Mleka Pana Leszka Hadzlika
za wspolprace przy powstaniu niniejszej

publikacji.

Prezes Zarzadu Grupy Mlekovita

KROWY ZLE ZNOSZA LETNIE UPALY

Bydlo mleczne catkiem dobrze reaguje na niskie temperatury, ale upaly sa dla niego bardzo ucigzliwe,
chociazby ze wzgledu na promieniowanie stoneczne i maty ruch powietrza. Skutkiem przedltuzaja-
cych sie wysokich temperatur moze by¢ wystepowanie u kréw stresu cieplnego, ktéry ma niebaga-
telny wplyw na wyniki finansowe gospodarstwa. Istotnie wplywa on réwniez na ogdlny stan zdrowia
zwierzat, spadek dziennej produkcji mleka i wskazniki reprodukcji. Ponadto rzutuje na jako$¢ mle-
ka, a nawet zmniejszenie wydajnosci szczytowej, ktére wptywa na calg laktacje. W zwiazku z powyz-
szym nalezy czyni¢ wszelkie mozliwe starania, aby go zminimalizowac, nie narazajac si¢ na dodatkowe

koszty.



Kilka faktow ...

Podobnie jak wigkszo$¢ ssakow, krowa mleczna musi utrzymaé temperature ciala miedzy 38,6°C
a 39,3°C. Krowy przyjmuja cieplo ze srodowiska i wytwarzajg cieplo metaboliczne z jedzenia oraz
trawienia paszy. Problemy zaczynajg si¢ pojawia¢, jesli temperatura i wilgotnos¢ wzrastaja, a zwierzeta
nie majg mozliwosci zrownowazenia swoich zyskéw metabolicznych i srodowiskowych. Temperatura
ciala zwierzecia zmienia si¢ nieznacznie w ciggu dnia, osiggajac szczyt wczesnym wieczorem, a niski
wczesnym rankiem. Cieplo metaboliczne jest produkowane przez calg dobe, jednak w ciggu dnia nie
jest fatwo rozpraszane. Jezeli dobowy cykl akumulacji ciepla w ciggu dnia i jego utraty w nocy ulega
zakldceniu (wysokie temperatury nocne), mozemy si¢ spodziewa¢ zauwazalnej, negatywnej reakcji
krowy.

Krowa musi sobie zapewni¢ warunki do optymalnego dla niej komfortu termicznego. Oznacza
to rownowazenie metabolicznego i pochfanianego ciepta srodowiskowego przy uzyciu szeregu strate-
gii np. zwiekszona szybkos$¢ oddychania i pocenie sie. Waznym jest, aby hodowcy bydia mlecznego
znali oznaki nadmiernego obcigzenia cieplnego i starali si¢ wdrazac praktyczne strategie, aby pomodc
krowom w radzeniu sobie z tym problemem.

Obserwujmy zwierzeta

Zachowania krow wskazujace na problem z przegrzaniem:

. szukanie obszarow o zwiekszonym ruchu powietrza;

. poszukiwanie wody i cienia;

. zmiana orientacji na storice;

. nadmierne §linienie;

. dyszenie lub pocenie sig;

. zatrzymanie lub zmniejszenie spozycia paszy, co zmniejsza produkcje ciepla ze zwacza.

Swiadomos$¢ sygnaléw jakie przekazuja nam zwierzeta, szukanie i odgadywanie znaczenia subtelnych
zmian w ich zachowaniu, daje mozliwo$¢ dziatania w kierunku zapobiegania nadmiernemu obcigze-
niu cieplnemu i tagodzeniu jego skutkow, takich jak dostep do chlodzenia i wody oraz wykorzystanie
wentylacji.

Fizjologiczne reakcje na nadmierne obcigzenie cieplne

Oprécz zauwazalnych zmian w zachowaniu, istnieje réwniez szereg niewidocznych zmian
fizjologicznych, ktére wystepujg u kréw, typu:

. zmniejszone o 10-20% pobranie paszy przy temperaturze powietrza przekraczajacej 26°C;

. wzrost temperatury ciala;

. zmiana st¢zenia hormondéw krwi;

. zmiana rozkladu przeptywu krwi. Zmniejsza sie przeptyw krwi do jelit, macicy i innych

narzadoéw wewnetrznych, zwigksza si¢ przeptyw krwi do skory.

Cieni chtodzenie

Rosngca temperatura powietrza i wilgotnos¢ zmniejszaja zdolnos¢ krowy do ochtodzenia si¢. Cien
i chfodne miejsca s3 najwazniejszg kwestig redukgji stresu cieplnego. Wymiana ciepta miedzy krowa
a Srodowiskiem odbywa si¢ w drodze proceséw promieniowania, przewodzenia, konwekcji i parowa-
nia. Kierunek wymiany ciepta zalezy od réznicy temperatur miedzy krowa a otaczajacym $rodowi-
skiem. Gdy temperatura powietrza jest wyzsza niz temperatura krowy, ciepto wplywa do krowy - jest
wchlaniane. Gdy temperatura powietrza jest nizsza niz temperatura krowy, cieplo ptynie z krowy -
krowa oddaje cieplo i ostygnie. Im wieksza réznica temperatur, tym szybszy przeplyw ciepta.



Wptyw stresu cieplnego na produktywnosé

Stres cieplny moze si¢ nasila¢, gdy infrastruktura obory nie zapewnia chlodniejszych warunkéw dla
catego stada. Zmniejszenie produkcji mleka jest wymierng i odczuwalng strata, ale niektdre efekty
stresu termicznego s3 mniej oczywiste, lecz rdwnie kosztowne. Sg nimi:

. zmniejszenie ptodnosci,
. niskie parametry mleka,
. utrata masy ciala,

. podatnos¢ na infekgje.

Wzrost temperatury otoczenia wplywa na apetyt krowy. Doswiadczajac stresu cieplnego zmniejszaja
one spozycie suchej masy o 10-20% krétko - lub dlugoterminowo w zaleznosci od dlugosci i czasu jego
trwania. Wysiltek organizmu zwigzany ze schlodzeniem ciata moze spowodowac zwigkszenie w dawce
pokarmowej o 20-30% energii potrzebnej do bilansu energetyczno-biatkowego.

Kilka wskazéwek pomocnych w letnich upatach

1. Wentylatory - intensyfikacja dzialan wentylacji w gore i w dot jest wazna szczegoélnie w przypadku
wczesnego i pdznego lata, kiedy temperatury w dzien i w nocy sg ekstremalnie rézne. Ruch powietrza
nakierunkowany powinien by¢ na miejsca przebywania kréw. Powietrze podaza $ciezka najmniejsze-
go oporu, wiec na przyklad predkos¢ powietrza jest szybsza w pasie zasilania z tunelowg wentylowang
oborowa.

2. Zraszacze - zamontowane tak, aby zapewni¢ odpowiednig ilo§¢ wody na krowy, i w odpowiednim
do tego miejscu.

3. Poidla - krowy powinny mie¢ tatwy dostep do wody. Musza by¢ utrzymywane w czystosci. Nalezy
sprawdza¢, czy wodocigg ma dobre ci$nienie ze wzgledu na wzmozone spozycie wody.

4. Pasza - $wieza, chlodna i zawsze dost¢pna. Moze wystapi¢ potrzeba dodania kolejnego karmienia
w ciggu dnia, a karmienie wieczorem moze by¢ bardzo pomocne. Warto skarmiaé wigksza czgs¢ paszy
w godzinach wieczornych, krowy beda jes¢ wiecej, gdy ochladza si¢ w nocy (temperatura w oborze
< 20°C).

5. Bialko - ze wzgledu na wyzwania zywieniowe zwigzane ze stresem cieplnym, krowy potrzebuja
dodatkowego biatka w diecie, aby utrzymac funkcje mikrobiologiczng zwacza i utrzymac dobra po-
daz aminokwaséw do produkgcji biatka mleka o dobrych parametrach. Mozna to osiagnaé poprzez
wlaczenie do diety zrddel biatka wyzszej jako$ci. Wyzsze ilosci biatka by-pass, ktére sg tatwo trawione
w jelicie cienkim, moga pomdc zrownowazy¢ nizszg produkcje bialka drobnoustrojéw z zwacza. Obe-
jmuje to pasze, takie jak $ruta sojowa i $ruta Iniana. Sruta rzepakowa jest mniej odpowiednia do tego
celu. To dlatego, ze Sruta rzepakowa ma wigkszy stopien degradacji w zwaczu.

6. Skrobia jako zrddlo glukozy - krowy zestresowane termicznie majg wigksze zapotrzebowanie
na glukoze. Nalezy zapewnic takg forme skrobi, ktéra bedzie powoli fermentowaé aby krowa miala
staly doptyw glukozy. Kukurydza jest najlepszym dostepnym wolno fermentujagcym zrédiem skrobi
ze wszystkich ziaren. Powoli fermentujgce zZrédto skrobi pomoze w trawieniu paszy na dwa gléwne
sposoby. Po pierwsze, czgs¢ skrobi jest trawiona z dala od Zwacza. Zmniejsza to wydajnos¢ energii
zwacza i pozwala na wieksze tworzenie si¢ glukozy w watrobie. Zmniejsza réwniez ryzyko kwasicy
przezuwaczy poprzez nadmierng fermentacje¢ skrobi. Szybko fermentujgca skrobia uwalnia energie
zbyt szybko i szybka fermentacja obniza pH Zwacza. Skrobia, ktora nie jest trawiona w zwaczu, bedzie
zwykle trawiona w jelicie cienkim. W tym miejscu trawienia wytwarza glukoze do wykorzystania
w jelicie. Stres cieplny wplywa na trawienie ziarna, wiec badanie kalu jest dobrym wskaznikiem wy-
dajnosci trawienia ziarna i informacji o sktadzie dawki pokarmowe;j.
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7. Dodatki paszowe wspomagaja krowy w letnie upaly na wiele sposobow. Niektore z nich obejmuja:

« modyfikatory przezuwania,

« metabolity drozdzy i drozdze,

 Dbetaina,

e niacyna.

Modyfikatory przezuwania mogg pomodc poprzez korzystng zmiane rownowagi miedzy réznymi po-
pulacjami drobnoustrojow w zwaczu a proporcjami lotnych kwaséow tluszczowych, ktére produkuja.

8. Wldkno - wysokiej jakosci wtékno utrzymuje stabilno$¢ zwacza i zwieksza koncentracje sktadni-
kow pokarmowych bez nadmiernego ciepta metabolicznego. Pasza niskiej jako$ci (wysoki NDF) daje
zbyt duzo objetosci w dawce i utrudnia osiggniecie dziennego spozycia skladnikéw odzywczych po-
trzebnych do produkcji mleka.

9. Thuszcz - w wysokich temperaturach krowy o wyzszej produkcji moga dobrze reagowaé na stoso-
wanie dodatkowych ttuszczow. Dodatkowe zrédta ttuszczu, takie jak olej roslinny i handlowych su-
plementéw ttuszczu by-pass sa opcja, pod warunkiem, Ze sg one stosowane prawidlowo. Suplementa-
cja dietetyczna z dodatkowym tluszczem to dobry sposob na zwiekszenie koncentracji energii dawki
i utrzymanie dziennego spozycia energii. Ttuszcz ma dodatkowg zalete w goracych warunkach, ponie-
waz jest trawiony i wykorzystywany przez krowe bardziej efektywnie niz skrobia i widkno i wytwarza
mniej ciepta metabolicznego. Jednak zbyt duzo tluszczu zaktdca dziatanie drobnoustrojow w zwaczu
i moze to obnizy¢ pobranie paszy. Hodowcy bydla mlecznego powinni dazy¢ do maksymalnej cal-
kowitej zawartosci ttuszczu od 5% do 7% w suchej masie dawki dla kréw w laktacji, w zalezno$ci od
rodzaju uzytego ttuszczu. Dawki dla krow mlecznych stosowane w goracych warunkach zawierajg ok.
3% tluszczu z dawki podstawowej, plus 2-3% tluszczu z dodanego oleju rodlinnego i 1-2% ttuszczu
jako dodany ttuszcz chroniony. Wazny jest tez stosunek nasyconych i nienasyconych tltuszczéw skar-
mianej w dawce. Nienasycone ttuszcze, takie jak olej stonecznikowy lub olej rzepakowry, tatwiej zaklo-
cajg dzialanie mikrobiologiczne zwacza. Z tego powodu, mogg by¢ stosowane na nizszych poziomach
w porownaniu do tluszczéw nasyconych, takich jak olej palmowy, mydta wapniowe. Ttuszcze chronio-
ne s mniej reaktywne w zwaczu i dlatego mogg by¢ stosowane w wyzszych dawkach w poréwnaniu
do konwencjonalnych lub niechronionych tluszczow, ale sg drozsze.

10. Czy bufory s3 niezbedne? Krowy codziennie produkujg ponad 2,5 kilograma sliny bogatej w wo-
doroweglan. Wodoroweglany dzialajg jako skuteczny bufor przed zmiang kwasowosci zoladka i utrzy-
muje pH zwacza na optymalnym poziomie. Stabilny poziom pH wspiera bakterie, co jest istotnym
elementem rozkladu zawarto$ci zwacza. Gorgce warunki sprawiaja, ze krowy $linig si¢ z jamy gebowej,
zamiast pozwoli¢ $linie ptyna¢ do zwacza. Co wigcej, krowy zestresowane termicznie bedg mialy nizsze
stezenia wodoroweglanéw w $linie. Spadek przeplywu i stezenie wodoroweglanu oznacza zmniejsze-
nie naturalnej aktywnosci buforowania. Jednoczesnie krowa moze spozywa¢ mniej efektywne widkno
i wiecej ziarna lub paszy. Zwieksza to roéwniez ryzyko spadku pH zZwacza i kwasicy. Dlatego suplemen-
tacja dietetyczna z buforem jest dobrym zabezpieczeniem w gorgcym sezonie. Zalecane dzienne ilosci
pasz réznig si¢ w zaleznosci od tego, co jest karmione i jak jest karmione.

Hodowco, chcesz wiedzie¢ wigcej? Skorzystaj z pomocy specjalisty i skontaktuj si¢ z doradca zywie-
niowym lub ogélnym Polskiej Federacji Hodowcow Bydla i Producentéw Mleka — dane kontaktowe
na www.pthb.pl Niesiemy fachowe wsparcie w kwestiach zwigzanych z chowem, zywieniem i dobro-
stanem krow mlecznych. Pomozemy, sprawdzajac ryzyko zagrozenia stada stresem cieplnym i pro-
ponujac konieczne dzialania profilaktyczne. Wskazemy jak i czym zywi¢ krowy aby czuly si¢ dobrze
i produkowaly dobrej jakosci mleko, podpowiemy mozliwosci wprowadzenia $rodkéw zaradczych
lub zmian wplywajacych na efektywnos$¢ produkc;ji.



